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Niedzielna Eucharystia

Przykazanie Boze ,,Pamietaj, aby$ dzien Swiety Swiecil” jest nader czytelne, a jednak kazda
epoka robi wszystko, by czlowiek o tym zapominal i nie odroéznial Swie¢tego dnia od
powszedniego.

Prawdziwy sens niedzieli ukryty jest w uczestnictwie w mszy $wietej, ktore jest najpickniejsza
formg odpoczynku. Cztowiek prawdziwie wierzacy doskonale wie, ze dzien Panski ma swoj smak 1
wielko$¢, o ile przy oltarzu w §wiatyni odbywa si¢ spotkanie z Jezusem Chrystusem.

Przyktadem niech bedzie jeden z najwickszych dyrygentow operowych $wiata, profesor
Arturo Toscanini, o idealny stuchu 1 takim talencie, ze z pamieci dyrygowal orkiestrg wykonujaca
muzyke do trzydziestu kilku oper, ktory w swoim testamencie pozostawil trzy prosby: aby
pochowano go we Wloszech na wiejskim cmentarzu w rodzinnej wiosce obok rodzicow, a jego
pogrzeb byl skromny, i — co najwazniejsze — kazdego roku w rocznicg jego $mierci odprawiano
msze $wietg za spokoj jego duszy. Cenit jg sobie bowiem tak bardzo, ze za zycia nigdy nie opuscit

ani jedne;j.

Wierzacy niepraktykujacy
Wspotczesna cywilizacja efektywnosci ekonomicznej 1 wydajnosci technologicznej robi wszystko,
by czlowiek zapomniat o Bogu i dniu $wigtym. Wielu ludziom zyjacym w takim kieracie
poswigcenie Mu jednej godziny w niedziel¢ wydaje si¢ zbyt duzym obcigzeniem i tak coraz wigcej
wiernych zapomina o jej §wigtowaniu. Natomiast znaczna grupa przychodzacych na msze¢ swigtg i
tak ma glowe zaprzatnieta innymi sprawami, ktorymi $wiat bombarduje nas bezustannie. Coraz
trudniej bowiem, nie zyjac Bozymi sprawami na co dzien, zostawi¢ wszystko inne poza §wiatynig i
gleboko przezy¢ niedzielne spotkanie z Bogiem.

W dzisiejszym coraz bardziej laicyzujacym si¢ spoleczenstwie nawet ludzie uwazajacy si¢ za

wierzacych zaniedbuja obowigzek uczestnictwa w niedzielnej Eucharystii, thumaczac si¢ brakiem



czasu, przemgczeniem czy obowigzkami. Cze$¢ z nich prywatnie modli si¢ w domu albo na tonie
natury, a do kosciola chodzi wtedy, kiedy odczuwa taka potrzebe. Jeszcze inni wymiguja si¢
twierdzeniem, ze meczy ich thum w kos$ciele, wigc pojawiaja si¢ w nim, gdy nie ma ludzi, bo to im
wystarcza. Wtasnie chyba z mysla o nich Zyjacy na przetomie IV 1 V wieku §w. Jan Chryzostom
pisat: ,,Nie mozesz modli¢ si¢ w domu tak jak w koSciele, gdzie jest wielka rzesza i gdzie wolanie
do Boga unosi si¢ z jednego serca. Jest w tym jeszcze co§ wigcej: zjednoczenie umystow, zgodnos¢
dusz, wigz mitosci, modlitwy kaptanow”. Katechizm Kos$ciota Katolickiego moéwi jeszcze
wyrazniej: ,,w niedzielg oraz w inne dni $wigteczne nakazane wierni s3 zobowigzani uczestniczy¢ w

mszy $wigtej”, a zatem kto dobrowolnie zaniedbuje ten obowiazek, popetnia grzech $miertelny.

Okazanie autentycznych przekonan

Papiez Benedykt XVI, konczac Swiatowe Spotkanie Mtodziezy w Kolonii w 2005 roku, mowit:
,»Drodzy przyjaciele! Niekiedy na pierwszy rzut oka moze si¢ wydawaé pewna niedogodnoscia, ze
planujac niedzielg, musimy znalez¢ czas na mszg swieta. Lecz jesli uznacie to za waszg powinnosc,
zobaczycie, ze to wlasnie ona jest glbwnym momentem wolnego czasu. Nie dajcie si¢ odwies¢ od
udzialu w niedzielnej Eucharystii 1 pomagajcie ja odkrywac réwniez innym. Poniewaz z niej ptynie
rado$¢, ktorej potrzebujemy, musimy koniecznie nauczy¢ si¢ coraz lepiej rozumieé jej glebie,
musimy nauczy¢ si¢ ja kochaé. Postarajmy si¢ o to, bo warto!”.

W powyzszych stowach stycha¢ wielkie wotanie o to, aby Eucharystia stanowita zrédto 1
szczyt naszej chrzescijanskiej egzystencji, gdyz daje sitg¢ do Zycia zgodnego z wiarg. Jesli naprawde
kochamy Chrystusa, zdobedziemy si¢ na wysitek, aby msza §wigta w niedziel¢ nie byta forma
zaspokojenia potrzeby religijnej czy spelnianiem nakazu, ale statla si¢ wyrazem autentycznych
przekonan odpowiednio okazanych przez punktualno$¢, zaangazowanie w celebracje 1 od§wigtny
ubior.

Systematyczne spoznianie si¢ na liturgi¢ oznacza przede wszystkim brak szacunku do Boga 1
blizniego. Dodatkowo nie pozwala si¢ wyciszy¢ ani z petng odpowiedzialnoscia uczestniczyé w
przezywaniu tajemnic wiary.

Msza $wigta nie jest ,,spektaklem jednego aktora”, dlatego nie na miejscu jest bezmyslne
»odstanie swego”, czgsto poza murami kosciota, czy tez szybkie opuszczenie §wiagtyni w trakcie
celebracji. Niedopuszczalne jest tez obojetne przyshuchiwanie si¢ celebransowi, ktéry musi sam
odpowiada¢ na wypowiadane przez siebie wezwania, gdyz tak lekcewazy si¢ Boga. Warto w tym
kontekscie rozwazy¢ stowa s. Malgorzaty Chmielewskiej: ,,Czy nie zachowujemy si¢ na mszy
swigtej jak stare matzenstwo, w ktdrym przyzwyczajenie wzigto gore nad miloscia, i do $niadania
zasiadaja zona w papilotach i szlafroku, i nieogolony maz w pizamie, a odgradza ich gazeta.

Uniesienia 1 rado$¢ poszukiwan pokryl kurz czasu, rutyna, a §wigto zmienito si¢ w rytuat”. To



gorzkie stwierdzenie, ale trafia w sedno. Bo niejednemu wiernemu ostuchaty si¢ stowa celebracji i
opatrzyly wykonywane podczas niej gesty, co sprawilo, ze zgingto ich znaczenie. Takze ksiezy
dopada niedbalo$¢, rutyna i roztargnienie, zdarza si¢ zatem, ze wychodza do oftarza tylko dlatego,
ze tak trzeba.

Nie mniej wazna od powyzej wymienionych zaniedban jest kwestia ubioru. Uwidacznia si¢
to zwlaszcza w czasie wakacji, gdy wiele osob przychodzacych na liturgi¢ wyglada tak, jakby
kosciot pomylit si¢ im ze stadionem, wyprawg do lasu, a czasami wrgcz z wypadem na plaze. Strdj
udajacych si¢ na msz¢ $wieta musi by¢ stosowny — galowy (skromny, zakrywajacy ramiona i nogi,
niewyzywajacy swoja $miatoscig), gdyz jest on dopelieniem wewngtrznego nastawienia,
oznajmieniem szacunku do Tego, do ktorego przychodzimy na ucztg, a takze do pozostatych

zaproszonych na nig gosci.

Jedna ze 168 godzin tygodnia

Kazdy tydzien ma sto sze$¢dziesigt osiem godzin. Oddanie jednej z nich Bogu nie zburzy produktu
krajowego brutto ani prowadzonego wlasnego biznesu! P6jdzmy do kosciota i1 stuchajmy, bo On
tam na nas czeka: moéwi, karmi 1 stlucha.

Niech nie zawstydzaja nas $wiadectwa ludzi, ktérzy w straszliwych warunkach potrafili
odda¢ wszystko w nadziei, ze beda mogli uczestniczy¢ w niedzielnej uczcie eucharystycznej. Oto
kilka z nich...

Na poczatku czwartego wieku po narodzeniu Pana Jezusa w Abitenie, niewielkiej
miejscowosci na terenie dzisiejszej Tunezji, zyla nieliczna wspdlnota chrzescijan, ktorzy spotykali
si¢ kazdej niedzieli, by sprawowaé¢ Eucharysti¢. Wszystko odbywato si¢ w wielkiej tajemnicy,
bowiem cesarz Dioklecjan pod grozbg kary $mierci zabronit takich zgromadzen. Pewnej niedzieli,
gdy zebrali si¢ w domu Oktawiusza Feliksa, zostali aresztowani i zmuszeni do zeznan. Na pytanie:
»Dlaczego ztamaliscie surowy zakaz cezara?”, jeden z chrzescijan oznajmit: ,,Nie mozemy zy¢, nie
gromadzac si¢ w niedziel¢ na Eucharystii. Zabrakloby nam sit, aby zmaga¢ si¢ z codziennymi
przeciwno$ciami i nie ulec”. Taka odpowiedz nie miescita si¢ w glowie rzymskiemu urzednikowi,
ktory skazal jencow na tortury i $§mieré. Dopiero czas pokazal, ze ich meczenstwo mialo glgboki
sens: d6wczesne imperium rzymskie, cho¢ obejmowato obszar trzech kontynentéw, upadto, podczas
gdy autentycznie przezywana przez niewielka grupe wiernych Eucharystia przetrwata.

Ksigdz Konrad Szweda, wigzien obozoéw koncentracyjnych w O$wigcimiu i Dachau, w
swoich wspomnieniach pisze: ,,W jedng z zimowych niedziel, wczes$nie rano, do baraku, w ktorym
przebywalem, weszto dwoch esesmandw. Kiedy staneliSmy w szeregu, jeden z Niemcoéw zadat nam
pytanie: «Kto chce i$¢ dzisiaj na msze¢, niech wystapi z szeregu». Zglosilo si¢ ponad dwudziestu

wiezniow, a wsrod nich ja. Niemiec rozkazal nam wyjs¢ z baraku, pognal nas na zasniezony plac



obozowy, a pdzniej rozkazat polozy¢ si¢ nam na $niegu. Przez kilka godzin leZeliSmy na zimnym
mroznym powietrzu. Po kilku godzinach padta komenda: «Powsta¢!». Nie wszyscy z nas mogli
wsta¢ o wilasnych sitach, a kiedy znéw uformowali§my si¢ w szeregu, Niemiec powtorzyt: «Kto
chce i§¢ dzi§ na mszg, niech wystapi z szeregu». Tym razem zglosilo si¢ tylko dwdch ochotnikow —
ja 1 drugi wiezien. Pozostawiono nas obu na placu, reszcie pozwolono pdj$¢ do baraku. Ponownie
kazano potozy¢ si¢ nam na $niegu. Dodatkowo polewano nas woda i kopano niemitosiernie,
pytajac, czy nadal chcemy i8¢ na mszg. Po godzinie zngcania si¢ nad nami z potamanymi zebrami
zostali$my zawleczeni do baraku”.
Takze w historii najnowszej nie brakuje prawdziwych meczennikow trzeciego przykazania.
W Libanie czy Syrii na ,,duchowej plycie tektonicznej”, gdzie $ciera si¢ $wiat chrzescijan i
mahometan, nie brakuje §wiadectw mowigcych o tym, ze wielu katolikow wychodzi z domu na
niedzielng Eucharysti¢, nie majac zadnej pewnosci, ze do niego powrdca, poniewaz celuja w nich
specjalnie szkoleni snajperzy...
ks. Andrzej Liszka

koordynator Grup Modlitwy diecezji tarnowskiej

Pytania do refleksji

Niedzielna Eucharystia jest dla mnie spotkaniem z zywym Chrystusem czy religijnym
obowiazkiem? Czy gdyby kto$§ patrzyt tylko na moj stosunek do niej, uwierzytby, ze naprawde
kocham Boga?

Co dzi$ najczegsciej ,,kradnie” moje serce i uwage podczas mszy swigtej?

Czy potrafilbym broni¢ prawa do Eucharystii tak, jak bronili jej meczennicy z Abiteny?

Fragment biblijny do rozwazenia

»Nie opuszczajmy naszych wspolnych zebran, jak si¢ to stalo zwyczajem niektorych, ale
zachgcajmy si¢ nawzajem, i to tym bardziej, im wyrazniej widzicie, ze zbliza si¢ dzien. [...] Nie
pozbywajcie si¢ wiec nadziei waszej, ktora ma wielkg zaptate. Potrzebujecie bowiem wytrwatosci,
abyscie spetniajac wole Boza, dostgpili obietnicy. Jeszcze bowiem za krotka, za bardzo krotka

chwile przyjdzie Ten, ktory ma nadej$¢, i nie spozni si¢”. (Hbr 10,25.35-37)



