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Cierpliwos¢ daje zwyciestwo

Redaktor naczelny czasopisma Nowosadeckiej Grupy Modlitwy Ojca Pio ,,Zwyciezajmy
miloscia”, profesor Wojciech Kudyba napisal: ,,Niecierpliwos¢. By¢ moze jest jednym z
najwazniejszych znamion naszej pedzacej bez tchu epoki”. Coraz czesciej pojawia si¢ u
mlodych i starcow, rodzicow i dzieci, a takze u niektorych politykow czy kaplanow. To dzisiaj
najczestszy grzech.

Chociaz niecierpliwo$¢ to wada charakteru, jest ona takze grzechem. Lekarstwem na to
niedomaganie jest opanowanie sztuki czekania, bez ktorej zycie staje si¢ pasmem nieszczgse.
Przyjrzyjmy si¢ zatem, do czego prowadzi brak tej umiej¢tnosci.

Pokazuje to stara chinska legenda. Pewien cztowiek obrobit starannie swoje mate poletko,
dobrze je zaorat 1 troskliwie obsial. Po uptywie kilku tygodni stwierdzit ze zdziwieniem, ze zboze
wyrasta zbyt wolno. Zlo$¢ go brala, bo u sgsiada juz dawno si¢ zazielenito. Z dnia na dzien
niecierpliwit si¢ coraz bardziej. W koncu wpadl na szalony pomyst: pobiegl na pole i postanowit
podciaggna¢ do gory delikatnie zdzbta. Napracowatl si¢ co niemiara, ale kiedy skonczyl, pewien byt
owocow swojej pracy. Po drodze spotkat sgsiada 1 opowiedzial mu zaraz, jak to pomogt swojemu
zbozu rosna¢. Z ciekawosci zawrocili obaj 1 juz z daleka zobaczyli, jak wszystko zwiedto.

W Chinach do tej pory $mieja si¢ z tego cztowieka, ktdry chorowal na niecierpliwos¢.

Warto poczekaé
Przeciwienstwo opisanej powyzej choroby stanowi cierpliwos¢, ktora, jak pisat sw. Tomasz z
Akwinu, jest bardzo mocno zwigzana z cnotg mestwa. Wedlug §w. Alberta polega ona na pogodnym
znoszeniu zla, ktoére czynig nam inni, bez okazywania im zadnego odruchu pogardy. Za$ §w. Jan
Bosko mowit, ze ,cierpliwos¢ jest absolutnie konieczna, aby pokona¢ $wiat, zapewni¢ sobie
zwycigstwo 1 wejs¢ do raju”.

Etymologicznie rzecz ujmujac, cierpliwo$¢ to umiejetnos¢ znoszenia ze spokojem rzeczy

przykrych. To zdolno$¢ spokojnego wyczekiwania, opanowanie i wytrwalos¢é. Stownik jezyka



polskiego uczy, ze cechuje ona czlowieka, ktory ze spokojem przez diugi czas potrafi znosi¢
przykrosci lub monotoni¢ sytuacji, w jakiej si¢ znajduje. Objawia si¢ ona przede wszystkim tym, ze

nie gniewamy si¢, nie smucimy zbytnio ani si¢ nie skarzymy.

Zawrotne tempo zycia
Otaczajacy nas $wiat ma to do siebie, ze czgsto bywa niesamowicie irytujacy. Zdarzaja si¢ dni,
podczas ktorych przeszkadza nam wszystko — od budowanej za oknem drogi po zbyt gltosno
przelatujacego ptaka czy stgpajacego kota. Brak cierpliwosci rzadzi dzi§ zawrotnym tempem Zycia.
Wszystko musi odbywac si¢ szybko: zarowno jazda samochodem, jak i spowiedZ czy msza swigta.
Ludzie niejednokrotnie nie chcg i nie umieja czekac. Pragna, by wszystko udalo si¢ szybko i
bez komplikacji. Denerwujg si¢ z powodu powolnych kolegow w pracy, dziecka zadajacego po raz
setny pytanie: ,,A dlaczego...?”, Zony notorycznie sypigcej za duzo soli do ziemniakdéw, meza, ktory
do tej pory nie nauczyl si¢ wrzuca¢ brudnych skarpet do pralki... Kazdy bez problemu potrafi

podac¢ kilka codziennych sytuacji, kiedy szczegdlnie brakuje nam cierpliwosci.

Sprawdzian cierpliwoS$ci

Prawdziwy sprawdzian cierpliwo$ci przechodzimy, gdy nasze prawa zostaja w jaki$ sposob
naruszone: kto§ wetnie si¢ nam w korku ulicznym, potraktuje nas niesprawiedliwie, znowu wystawi
nasza wiar¢ na probe. Zmagamy si¢ z tym takze w kolejce do lekarza, w oczekiwaniu na sakrament
pokuty, a nawet podczas zmiany $wiatel na skrzyzowaniu.

Niektorzy ludzie uwazaja, ze maja prawo wybuchnaé, gdy doswiadczaja przeciwnosci.
Niecierpliwo$¢ wydaje si¢ $wigtym gniewem. Tymczasem Pawel Apostot w Liscie do Galatow
pochwala cierpliwo$é jako owoc Ducha Swietego (Ga 5,22), ktorym powinni zywié si¢ wszyscy
nasladowcy Chrystusa, gdyz jest ona Zroédtem niebywatej sity. Wskazuje ponadto na naszg ufnosé
do Boga, Jego wszechmocy i mitosci.

Swiety Grzegorz Wielki twierdzil, ze ,.cierpliwo$¢ jest korzeniem i strozem wszelkich cnot”.
Tak! Cztowiek cierpliwy dostownie pachnie innymi cnotami, budzi zachwyt i sympati¢. Buduje
bowiem na fundamencie, na ktérym wznosi si¢ gmach radosci i wielkosci ducha. Ma pewnos¢, ze w
przysztosci otrzyma wigksze dobra. Potrafi zapanowa¢ nad soba i nie wybucha gniewem wobec

wydarzen, faktow czy stow jemu przeciwnych.

Walka o godnos$¢
Perskie przystowie moéwi: ,,cierpliwos¢ jest drzewem, ktore ma gorzkie korzenie, ale stodkie
owoce”. Warto o nie si¢ postara¢. Dlatego ilekro¢ ogarnia nas poczucie krzywdy i gniewu, na

przyktad kto$ urazi nas stowem lub w inny sposob, zachowajmy milczenie 1 spokdj, nie wchodzmy



od razu w kitétnig, gdyz wowczas nie tylko sprzeciwiamy si¢ cnocie cierpliwosci, ale mozemy tez
utraci¢ taske Boza. Ze spokojem porozmawiajmy z tym, ktory nas skrzywdzit, nie pokazujac obrazy
1 zadzy zemsty. Siegnijmy wtedy po zasade ,,3 razy P”: przeczekal, przemodli¢, przecierpied.
Dobrze o niej pamigtac, jesli chcemy do$wiadczy¢ rozkoszy delektowania si¢ stodkimi owocami
cierpliwosci.

Nie zapominajmy przy tym, ze zawsze mamy prawo i obowigzek broni¢ wlasnej godnosci.
Cnota cierpliwo$ci nie oznacza rezygnacji z przyslugujacych nam praw, ale pomaga zachowac
zardwno wewnetrzny, jak 1 zewnetrzny spokdj oraz harmoni¢. Racj¢ mial zyjacy na przetomie XIX
1 XX wieku witoski krytyk i1 poeta Mario Rapisardi, ktory twierdzil, Ze ,,cierpliwo$¢ nie jest, jak si¢

zwyklo uwazaé, cnotg dusz stabych i bez woli walki, ale silnych i odwaznych”.

Bez niej ani rusz
Pomys$lmy: co faczy genialnego artyst¢ i wynalazce Leonarda da Vinci, ktéry m.in. jako jeden z
pierwszych studiowal mape gwiazd, z amerykanskim naukowcem Jonasem Edwardem Salka,
wynalazcg szczepionki przeciw grypie? Obaj mieli — oprocz wyksztalcenia 1 ogolnej inteligencji —
duza doze cierpliwosci. Dzigki temu mogli prébowac i ponosi¢ porazki. Nie mieli trudno$ci, by
godzinami, miesigcami czy latami prowadzi¢ eksperymenty, nawet jesli nie byto widaé ich efektow.
Byli zdolni do tego, by spokojnie bada¢ i obserwowac, czekajac, az w koncu pojawi si¢ rezultat.
Podobny jest przypadek Thomasa Edisona, ktéry — wedlug popularnej anegdoty —
skonstruowat tysigce nieudanych zaréwek, zanim powstala ta jedna, ktéra jako pierwsza dala
Swiatto (to zresztg historia ogromnej wigkszo$ci wynalazkow rozwijajacych si¢ latami). Za kazdym
wiekszym osiggnigciem i sukcesem cztowieka stoi cierpliwos$¢. Maja ja sportowcy, ktoérzy w drodze
po rekordy godza si¢ na codzienne treningi, przynoszace przede wszystkim bol 1 zmeczenie.
Cechuje ona takze pisarzy miesigcami w samotnosci piszgcymi strona po stronie swoje dziela, nie
majac pojecia, czy ich praca po zakonczeniu zostanie dobrze odebrana. W koncu potrzebna jest
rodzicom starajacym si¢ jak najlepiej wychowac swoje dzieci bez zadnej gwarancji sukcesu.
Cierpliwosci nie zdobywa si¢ w jeden dzien. Trzeba by¢ konsekwentnym w zmierzaniu do
celu i nie poddawac si¢ w przedbiegach. Wymaga ona wysitku 1 wspotpracy z Bogiem, ktory jest
najdoskonalszym uosobieniem cierpliwosci. Marek Aureliusz, rzymski cesarz, pisarz i filozof
wotat: ,,Boze, daj mi cierpliwos$¢, bym pogodzit si¢ z tym, czego zmieni¢ nie jestem w stanie. Daj

mi sitg, bym zmieniat to, co zmieni¢ mogg. I daj mi madros$¢, bym odréznit jedno od drugiego”.

ks. Andrzej Liszka
koordynator Grup Modlitwy diecezji tarnowskiej



Pytania do refleksji

Czy przygotowany z cierpliwoscig oczekuje na sad Bozy?

Kiedy ostatni raz przeprositem kogo$ za swoja niecierpliwos¢?

Czy spowiadam si¢ z grzechu niecierpliwosci i wymuszania na Bogu okre§lonych prosb?
Czy umiem wybaczaé, a urazy chetnie darujg?

Czy umiem modli¢ si¢ w chwilach niecierpliwo$ci?

Fragment biblijny do rozwazenia

»Rozwazaj, co moéwie, albowiem Pan da ci zrozumienie we wszystkim. [...] Je$li trwamy w
cierpliwosci, wespot z Nim tez krolowaé bedziemy. Jesli si¢ bedziemy Go zapierali, to 1 On nas si¢
zaprze. Jesli my odmawiamy wiernosci, On wiary dochowuje, bo nie moze si¢ zaprze¢ siebie

samego”. (2 Tm 2,7-13)



