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Milczenie najwieksza madroScig

Klimatem madrosci jest cisza. Trwajac w niej, czlowiek zaczyna rozumie¢ samego siebie i
przenika¢ wieczne milczenie Boga. Dzi¢ki temu latwo rozpoznaje prawde i droge do niej. A
kiedy juz sie odezwie — za sprawa umiejetnosci odczytywania natchnien Ducha Swietego —
dobrze wie, co, jak i kiedy powinien powiedziec.

Sprébujmy przyjrzed si¢ cnocie milczenia w naszym zyciu. Czy umiemy wyciszy¢ si¢ na modlitwie
i podczas stuchania stowa Bozego? Czy chetnie zdobywamy si¢ na chwile ciszy? Czy ona nas
drazni, wiec zaghuszamy ja radiem albo telewizjg? Czy nie wkraczamy brutalnie w spoko;j drugiego
czlowieka i1 nie zaktécamy go bez powodu? Czy umiemy zdoby¢ si¢ na milczenie, by po prostu nie
dolewac oliwy do ognia?

Istnieje przekonanie, ze nie mozna uczy¢ si¢ mowic, nie uczac si¢ milczenia. Jak w muzyce
dzwigki muszg by¢ uzupehione przez pauzy, zeby wybrzmiaty, tak i w Zyciu stosowne milczenie

odgrywa istotna role.

Nauczyciel stuchania
Dobitnie powyzszg prawde ukazat Jan Pawet Il podczas pielgrzymki do Polski w 2002 roku, gdy
dokonat konsekracji Sanktuarium Milosierdzia Bozego w Lagiewnikach. Niezapomniane wrazenie
na milionach ludzi wywarla jego modlitwa brewiarzowa, transmitowana z krakowskiej katedry na
Wawelu przez stacje telewizyjne i radiowe catego swiata. Co bylo tego powodem?

Otoz gdy tysigce ludzi krzatato sig, by zabezpieczy¢ techniczng strong tego gigantycznego
przedsiewziecia, setki oficjalnych gosci wycierato spocone dtonie w oczekiwaniu na u$ci$niecie
dloni papieza, a miliony widzow trwalo przed telewizorami ztaknionych kolejnej porcji wrazen, Jan

Pawet II po prostu zamilkt i na kilkadziesiat (!) minut zanurzyt si¢ w modlitwe. Jego milczenie



sprawito, ze w wawelskiej katedrze, ale przede wszystkim w milionach polskich domow

zapanowala cisza, a ,,powietrze stangto, jakby z trwogi oniemiato”.

Warto$¢ ludzka i religijna

Milczenie nie nalezy dzisiaj do modnych wartoéci, chociaz zdobi cztowieka i jego religijne
doswiadczenie. Profesor Antoni Kepinski mowit nieraz do swoich pacjentow, ze zamiast lekarstwa
potrzeba im jedynie troche ciszy. Innych medykamentéw nieraz wcale nie przepisywatl.

Tak! Milczenie jest konieczne. Stad tez §w. Jan od Krzyza napisat: ,,Najwieksza madroscia
jest umie¢ milcze¢”. Warto$¢ tej cnoty jest nieoceniona. 22 pazdziernika 1978 roku w
przemoéwieniu inauguracyjnym na placu Swietego Piotra nowo wybrany na papieza Jan Pawel II
wygtosit nastepujaca mysl: ,,Wszystko, co mogibym powiedzie¢, bedzie blade w stosunku do tego,
co czuje w tej chwili moje serce, a takze do tego, co czuja wasze serca. Wiec oszczgdzmy stow.
Niech pozostanie tylko wielkie milczenie przed Bogiem, ktore jest samg modlitwa”.

Dla modlitwy i jej rozwoju nieodzowna jest cnota milczenia. Oczywiscie nie ono jako takie
jest w tym przypadku najwazniejsze. Nie chodzi o milczenie dla milczenia. Prawda jest taka, ze
dzigki niemu nabiera ona sensu. Cisza bowiem stwarza klimat, w ktorym Bog objawia cztowiekowi
swoje tajemnice, a Boza moc zaczyna mieszka¢ w jego wngtrzu.

Przyktadem zastuchania si¢ w stowo Boze jest Maria Magdalena, ktéra trwata w milczeniu u
stop Jezusa, zyskujac Jego pochwale, o czym napisze Lukasz Ewangelista. Wiadomo, ze Duch
Swiety dziata w odlegtych glebiach duszy i udziela natchnien w ciszy. Czlowiek zajety wieloma
sprawami i nimi przesigknigty nie jest zdolny do przyjecia tak delikatnego Bozego dziatania.

Nauczycielka umiejetnosci trwania w ciszy jest Maryja. Ona najlepiej znata zasady kierujace
mowieniem 1 milczeniem. Odzywata si¢ tylko wtedy, gdy byta taka potrzeba, uzywajac do tego
niezbednych stow. Swiadcza o tym ewangeliczne zapisy. Gdyby$my dzisiaj pokazali jej te
wypowiedzi, z pewnos$cig nie wstydzitaby si¢ i nie zatowala Zzadnej z nich. Ona z milczenia
uczynita bowiem ztota regule zycia. Trwajac w ciszy, wyrazata wigcej niz poprzez stowa. Ale jezyk
ten rozumiejg tylko te dusze, ktore umiejg si¢ skupi¢. Bég nie moéwi bowiem do ludzi zyjacych w
ciaglym zabieganiu i rozproszeniu.

Wreszcie milczenie jest konieczne do wlasciwego poznania §wiata, siebie samego i Boga.
Przynosi tez cenne owoce: w ciszy cztowiek zdobywa madros¢, dzieki ktorej tatwo rozpoznaje

prawde 1 droge do niej. Odtad patrzy na wszystko Bozymi oczami.

Madros$¢ milczenia
W V wieku przed Chrystusem grecki poeta Pindar powiedziat: ,,Milczenie to najwyzsza madrosé

cztowieka”. To prawda, naktania ono bowiem do mys$lenia. Myslenie za$ przektada si¢ na sposob



wyrazania. Rozum o§wiecony wiarg podsuwa, co mowi¢, jak i kiedy. Decyduje o tym, by chwali¢
Boga, oskarza¢ samego siebie, by¢ pozytecznym dla blizniego. Realizuje zatem najwazniejsza role
jezyka — kazdy bowiem zgodzi si¢, ze wtasnie wtedy trzeba mowic.

Kaptan, chcac wypehi¢ swoje powotanie, musi mowi¢ w kosSciele, na katechezie, przy t16zku
chorego, nad grobami zmartych, ale tez milcze¢, chociazby ze wzgledu na tajemnicg spowiedzi. Tak
samo lekarz musi mowi¢, zeby porozumie¢ si¢ z chorymi, ale tez zachowa¢ milczenie, poniewaz
obowigzuje go tajemnica zawodowa. My réwniez musimy mowié, chcac wychowaé dzieci,
pocieszy¢ smutnych i strapionych, podnies¢ ztamanych na duchu czy upomnie¢ btadzacych i1
wskaza¢ im droge.

Nie nalezy jednak zapominaé¢ o przestrodze medrca Koheleta: ,tak, jak jest obowigzek
mowienia, tak 1 jest obowigzek milczenia”. To chyba wazniejsze zadanie od pierwszego, chocby
dlatego, ze czlowiek jest nazbyt sktonny do moéwienia, niech¢tnie za$ milczy. Spotykamy przeciez
wielu ludzi ,,wygadanych”, ktorzy stow uzywaja w nadmiarze. Czgsto tez postuguja si¢ nimi w celu
manipulowania innymi lub ich degradowania. Chca podkresli¢ w ten sposdb swoja obecnosé, ktora
nie sprzyja komunii.

Stuszna wydaje si¢ zatem mysl, Ze ci, ktdrzy nie pielggnuja w sobie wymownego milczenia,
zasmiecajg nasze zycie. Bo czego to nasz jezyk nie potrafi! Nienalezycie strzezony, zdolny jest do
ktamstw, plotek, niedorzecznosci, bluznierstw, oszczerstw, szargania cudzej slawy, donoséw,
zmyslonych sadow. W Ksigdze Przystow czytamy: ,Nie uniknie si¢ grzechow w gadulstwie”.
Cenmy zatem milczenie, gdyz — jak mowit grecki filozof, Pitagoras — ,,trzeba milcze¢, aby mowic
rzeczy lepsze od milczenia”. Wieki pozniej madro$¢ te — dobitnie sformutowang — przypomniat
amerykanski pisarz, Mark Twain: ,,Lepiej jest nie odzywac si¢ wcale i wyda¢ si¢ ghipim, niz
odezwac si¢ 1 rozwia¢ wszelkie watpliwosci!”.

ks. Andrzej Liszka
koordynator Grup Modlitwy diecezji tarnowskiej

Pytania do refleksji

Czy w dyskusji staram si¢ zrozumie¢ 1 wystucha¢ swego rozmoéwece, czy tez jest to jedynie okazja
do wygtaszania swoich pogladow?

Czy urazy chetnie daruje, a moze mam problemy z ,,przetamaniem glosu™?

Cisza mnie przeraza czy uspokaja?

Czy znam modlitwe ciszy?

Czy prébuje zagada¢ Boga, zamiast rozwazaé Jego stowo w swoim sercu, tak jak czynila to

Maryja?



Fragment biblijny do rozwazenia
»Niejeden milczacy zostal uznany za madrego, a innego skutkiem wielomowstwa
znienawidzono. Jeden milczy, bo nie wie, co odpowiedzie¢, a drugi milczy, gdyz umie

[czeka¢ na] stosowng chwile”. (Syr 20,5-6)



