Grupy Modlitwy Ojca Pio
Konspekt ogdlny spotkania formacyjnego

Grupy Modlitwy w zamysle Ojca Pio byty wspolnotami formacyjnymi. Swiety zabiegat, aby spotkania stuzyty
duchowej formacji ich cztonkdw oraz pomagaty w duchowym wzrastaniu i dawaniu przyktadu chrzescijan-
skiego zycia, gtebokiej wiary, poboznosci i mitosci. Dlatego tez zarzad generalny Grup Modlitwy Ojca Pio

w San Giovanni Rotondo juz od wielu lat proponuje, by Grupy spotykaty sie co najmniej dwa razy w miesigcu,

przeznaczajac jedno ze swych spotkan na formacje.

Kazda Grupa Modlitwy, wspdlnie z kaptanem, swoim asystentem duchowym, moze sama przygotowac dla
siebie najwiasciwszy sposob przeprowadzenia spotkania formacyjnego. Moze tez skorzystac z ponizszej pro-

pozycji.

Katechezy, pytania do dzielenia w grupie i medytacje biblijne na kazdy miesigc sg umieszczane na stronie in-
ternetowej Grup Modlitwy: www.gmop.pl w zakfadce ,formacja’”

» ROZPOCZECIE
Przywitanie, znak krzyza, modlitwa do Ducha Swietego,
piesn ku czci $w. Ojca Pio.

» MODLITWA SLOWEM BOZYM

Pomoca w modlitwie i dzieleniu sie stowem Bozym moze
by¢ medytacja biblijna, ktorej tekst znajduje sie w Inter-
necie na stronie Grup Modlitwy: www.gmop.pl. Tekst me-
dytacji mozna wskazac lub przygotowac i rozdac czton-
kom grupy przed spotkaniem do osobistego rozwazenia.
Kazdy z uczestnikow ma przed sobg ksiege Pisma Swie-
tego. Wybrana osoba odczytuje wyznaczony fragment.
Mozna go przeczytac w catosci kilkakrotnie, by lepiej za-
padt w pamiec.

Nastepnie w modlitewnym skupieniu kazdy moze na gtos
jeszcze raz powtdrzyc¢ wybrane zdanie lub fraze z odczyta-
nej perykopy, ktére szczegdlnie go poruszyty. W ten sposéb
stowo Boze poprzez osobiste zaangazowanie uczestnikow
rozbrzmiewa ponownie, urywanymi zdaniami, przenikajac
do serc.

Do czytanych zdan mozna dotaczac tez krotkie wezwania,
uwielbienia, prosby, przeproszenia, spontanicznie rodzace
sie ze stuchania stowa Bozego.

Prowadzacy w odpowiednim momencie koriczy modli-
twe i przechodzi do kolejnego punktu spotkania.

» KATECHEZA

Po modlitwie stowami Pisma Swietego, ktére juz doty-
kajg tematu spotkania, nastepuje katecheza. Zasadniczo
wygtasza jg kapfan. Jesli on uzna, ze w Grupie sg odpo-
wiednie osoby, ktére mogtyby go w tej mierze zastapic,
moze wczesniej powierzy¢ im to zadanie. Sam oczywiscie
jest obecny i czuwa nad wszystkim. Powierzanie przygo-
towania i wygtoszenia katechezy cztonkom Grupy moze
by¢ istotnym i cennym elementem formacji, ozywiajagcym
ich wiare i jeszcze bardziej pobudzajagcym do odkrywania
miejsca w Kosciele. Wymaga ono nieustannego zaanga-
zowania kaptana, ktory caty czas prowadzi takie osoby

i rozeznaje owoce rodzace sie w Grupie. Katecheza nie
powinna trwac dtuzej niz 20 minut. W przygotowaniu
katechezy mozna wykorzystac zaproponowany na dany
miesiac tekst rozwazan zamieszczony w internecie. Gdy
na spotkaniu kapfan jest nieobecny, animator odczytuje
przygotowana na dany miesigc katecheze.

> DZIELENIE

Po wystuchaniu katechezy nastepuje czas dzielenia. Jest
to bardzo wazny moment spotkania formacyjnego. Po-
zwala on czynnie zaangazowac sie wszystkim cztonkom
Grupy, faczy tresci poruszane na spotkaniu z codziennym
zyciem, jest czasem Swiadectwa, w ktérym tworzg sie

w Grupie wiezy oparte na wspdlnym doswiadczeniu wiary
i spotkania z zywym Bogiem.

Aby dzielenie mogto spetni¢ swoja role, grupa w nim
uczestniczaca nie moze byc zbyt liczna. Przyjmuje sie, ze
nie powinna przekracza¢ osmiu 0séb. Jesli w spotkaniu
bierze udziat wieksza liczba uczestnikow, nalezy wczesniej
pomysle¢ o podziale na podgrupy i wyborze prowadza-
cych dzielenie. Rolg prowadzacego jest rozpoczecie i za-
koriczenie tej czesci spotkania w matej grupie, stawianie
pytan zachecajgcych do $wiadectwa, dbanie o to, by
kazdy z uczestnikdw miat moznos¢ zabrania gtosu. Pytania
pomocnicze sa zamieszczone na korcu kazdej katechezy.
Kapfan rowniez bierze czynny udziat w dzieleniu, przyta-
czajac sie do jednej z matych grup.

Dobrze jest wczesniej $cisle wyznaczy¢ czas na te czynnosc,
jednakowy dla wszystkich matych grup, tak aby w miare
rownoczesnie zakonczyc ten punkt spotkania. Dzielenie,

w zaleznosci od liczebnosci matych grup, powinno trwac
od 30 do 45 minut.

» ZAKONCZENIE

Po zakonczonym dzieleniu Grupa znowu spotyka sie w ca-
tosci. Mozna przekazac niezbedne ogtoszenia i dopetni¢
spotkanie krotka modlitwa, np. dziesigtkiem rézanca w in-
tencjach Grupy, oraz btogostawierstwem kaptfana.



